ASTROLOGIE SPELENDERWIJS

Om over de moderne Astrologie iets te leren en er mee te werken is het allereerst
belangrik te weten dat Astronomie en Astrologie niet meer vanzelfsprekend
hetzelfde is. Lang geleden toen de wetenschap van de sterren en sterrenbeelden
ontstond keek men naar een schitterende sterrenhemel die, naar mate men langer
keek, onthulde dat de stand van de planeten in de sterrenbeelden synchroon liep met
belangrijke gebeurtenissen op Aarde.

Sindsdien is er 4000 jaar verstreken en in onze moderne wereld kunnen wij deze
prachtige hemel niet zomaar meer op genoemde manier aanschouwen en er de
komende gebeurtenissen aan aflezen. Wat toen voor een heel volk de waarheid
bleek, is nu alleen te beleven door de processen in de natuur te bestuderen en door
de symboliek van de planeten en hun gang langs de hemel, door de tijd heen, te
betrekken op ons eigen leven, binnen en buiten onszelf.

De moderne Astrologie van de mens wordt dan ook koriweg de Psychologische
Astrologie genoemd. De planeten vertegenwoordigen hier dan de Psychische
energie die karaktervormend is. De Tekens van de Dierenriem kleuren deze energie
en geven het de specifieke dynamiek van het element mee. De Elementen zijn
gevormd uit de Elementaire krachten: warm, koud, droog en vochtig. Natuurlijk komt
er veel meer kijken voordat het daadwerkelijke werk van het interpreteren kan
plaatsvinden, maar voor jullie doel: Het de kinderen spelenderwijs iets bijbrengen
over Astrologie, is het al heel wat om te weten dat ons Zonnestelsel door al deze
Planeten bevolkt wordt en dat er een enorme constellatie van Sterrenstelsels de
Dierenriem vormt.

De Planeten die wij kennen zijn: Zon, Mercurius, Venus, Aarde met haar Maan,
Mars, Jupiter, Saturnus en de drie ververwijderde Uranus, Neptunus en Pluto.

In het kort iets over welke krachten deze Planeten in ons vertegenwoordigen.

De Zon is het centrum van ons Zonnestelsel en in ons daarom het absolute centrum
van onze Persoonlijkheid. De tijd van het jaar die bepaalt in welk Teken de Zon
terecht komt, draagt een speciale energie in zich die altijd eruit wil in de betreffende
mens.

Mercurius en Venus, die direct om de Zon draaien en zich dus tussen de Aarde en
de Zon bevinden staan beide symbool voor het vermogen om ons met iets en
iemand te verbinden. Mercurius staat vooral voor alle verkeer, in ruime zin, voor
informatie en hoe wij daar met ons verstand mee om gaan. Venus gaat vooral over
de intermenselijke relatie en over de waarde van de verbinding die wij met ons
gevoel maken met de aardse werkelijkheid: mooi, lelijk, fijn en niet fijn, enz.

De Aarde staat in Horoscoop in het midden omdat wij hierop leven, het zogenoemde
Geocentrische. De Maan die om onze Aarde heen draait, en niet te vergeten, het
licht van de Zon reflecteert zorgt voor alle vorm op aarde. In het mensenleven staat
het voor de manier waarop onze herinneringen zich vormen en hoe onze dromen
zich daarmee verweven, alsook hoe wij geneigd zijn voor onszelf en anderen te
zorgen. Mars die om dit alles heen draait staat symbool voor ons vermogen onszelf
te bewijzen, onszelf neer te zetten in de wereld en met welke daadkracht. Jupiter en
Saturnus zijn de koning en de keizer van de planeten. Zij beheren de ruimte en de
tijd waarin wij ons begeven in het leven. Jupiter door onze drang de ruimte in te gaan
en er iets van mee terug te nemen en dit tot iets van onszelf te maken om het daarna
weer aan de ruimte terug te schenken als kennis, wijsheid, levenshouding en
beschouwing. Saturnus is de laatste van de traditionele Planeten en gaat over ons



vermogen om tot iets duurzaams te komen, te concretiseren, structuren te scheppen
en wetten te bedenken en uit te voeren. Uranus, Neptunus en Pluto zijn heel ver van
ons verwijderd en lopen heel langzaam. Daarom geven zé voornamelijk informatie
over dat wat collectief is in ons mensen en wat er over een langere periode gebeurd.
Uranus vertegenwoordigt het vermogen bestaande structuren, gangbare waarden en
bestaande wetten omver te werpen, te vernietigen, de baan vrij te maken om ruimte
te scheppen voor een nieuwe, frisse kijk. In de mens staat dit voor het onafhankelijk
ziin en het op eigen inzicht verirouwen van de mens. Neptunus geeft aan dat wij de
grenzen van het bestaande kunnen overschrijden om deze nieuwe gebieden te
exploreren, in de kunst en wetenschap b.v. Pluto als laatste van onze grootheden
geeft het vermogen Macht weer en hoe wij wel of niet in staat zijn hier mee om te
gaan en om werkelijke transformaties te bewerkstelligen.

De Elementen Vuur, Aarde, Lucht en Water zijn ons allemaal bekend. Toch noem ik
hier graag waar ze in de Astrologie voor staan. Vuur is het scheppen van
mogelijkheden in de ruimste zin. Aarde is het vermogen te beschouwen en te
concretiseren. Lucht geeft het denkvermogen weer en de fantasie en Water ons
vermogen te ervaren en te beleven.

De Tekens worden in de Astrologie steeds geinspireerd en beheerst door een
Planeet en gekleurd door het element. Zo krijgen we de volgende stelling:

Ram - Vuur - Mars. Stier - Aarde - Venus. Tweelingen - Lucht - Mercurius. Kreeft -
Water -Maan. Leeuw - Vuur - Zon. Maagd - Aarde - Mercurius. Weegschaal -Lucht -
Venus. Schorpioen - Water - Pluto. Boogschutter - Vuur - Jupiter. Steenbok - Aarde -
Saturnus. Waterman - Lucht - Uranus. Vissen - Water - Neptunus.

ASTRO GEHEUGENSPEL
Leeftijd: 5-7 jr.

12 kaartjes met afbeeldingen van de Sterrenbeelden waarop ook de periode vermeld
staat. 10 kaartjes met afbeeldingen van de Planeten met de namen van de Planeten
erop.

4 kaartjes met de kleuren van de betreffende elementen zijnde: rood voor vuur,
groen voor aarde, geel voor lucht en blauw voor water.

Van ieder kaartje zijn 2 exemplaren, in totaal dus 52 kaartjes. De achterkanten zijn
neutraal. Voor binnen kunnen ze 4 a 5 cm. in het vierkant zijn en de dikte 2 a 3 mm.
dik.

Voor buiten kunnen ze 25 cm. in het vierkant zijn en geplastificeerd. leder kind draait
steeds 2 kaarten om. Als ze gelijk zijn mag hij/ zij het paar houden. Als ze niet gelijk
ziin worden ze weer omgedraaid en is de volgende aan de beurt. Diegene die de
meeste paren in bezit krijgt is winnaar.

Zo leren de kinderen spelenderwijs de basisbegrippen van de Astrologie kennen.
Plaatjes vind je heel gemakkelijk op internet via google en zoeken naar Astrologie.

KWARTETSPEL
Leeftijd: 7-11 jr.

Er zijn vier elementen en bij ieder element zijn er vier tekens. Bij Vuur: Ram - Leeuw
- Boogschutter. Bij Aarde: Stier - Maagd - Steenbok. Bij Lucht: Tweelingen -
Weegschaal - Waterman. Bij Water: Kreeft - Schorpioen - Vissen. Zoek plaatjes op
het internet en combineer ze tot een Kwartetspel.



MOBILES
Leeftijd: 5-7 jr. en 7-11 jr.

Laat de kinderen de Planeten van een voorbeeld natekenen en kleuren. Knip uit en
maak een mobile van ons Zonnestelsel. Ook hier via google (Astrologie) naar
plaatjes zoeken. Ook kunnen ze bij voorbeeld op een transparante band van 10 cm
breed, eigen gemaakie tekeningen of symbool afbeeldingen plakken van de
dierenriemtekens. In het midden kan een bal hangen wat dan de Aarde is.

SPEURTOCHT
Leeftijd: 11-14 jr.

Zet een speurtocht uit met materiaal uit de Astrologische basisbegrippen zoals boven
benoemd.

TONEEL, VERKLEDEN EN BEWEGEN
Leeftijd: 7-11 jr. en 11-14 jr.

Laat de kinderen zich verkleden als zijnde Planeten, bijvoorbeeld Saturnus, de
strenge, sombere, stijve persoon die altijd met regels maken bezig is samen met de
lieftallige Venus, een elegant wezen die altijd harmonie en schoonheid brengt. Mars,
de strijdvaardige, onvervaarde en brutale krachtige figuur.enz. Ook zouden de
kinderen zich in kunnen leven in de elementen, die ieder hun eigen kleur,
temperament en beweging hebben. Om een idee te geven : Vuur is Rood,
bewegeliik op een directe extraverte manier, ‘met veel vertoon en duidelijke
aanwezigheid. Aarde is Groen, traag en bedachtzaam, beweging is heel aards. Lucht
is Geel, fladderig licht, beweging is omhoog en wijd. Water is Blauw, vioeiend,
zoekend. Bewegingen zijn vooral horizontaal en uitlopend. Hierbij kan muziek heel
behulpzaam zijn.

VRIJ ONTWERPEN
Leeftijd: alle leeftijden

Laat de kinderen het bos ingaan met in gedachte hun sterrenbeeld, het seizoen
waarin ze geboren zijn, het element van hun sterrenbeeld en allerlei materiaal in de
natuur zoeken waarvan ze vervolgens een vrij werk maken. Dit kan natuurlijk het
hele jaar door.



